CQEA

TOUSSER ET
SE MOUCHER

Lorsque tu tousses ou éternues,

=ILEEldans ton coude
ou un [T

Evite de tousser ou éternuer
dans tes mains ou dans les airs

olelfldéviter de propager le virus!

Jette tes mouchoirs dans une

poubelle fermée[SH X1V

recyclage.

VRGNl avec de 'eau

et du savon ou avec une solution
a base d’alcool apreés avoir
toussé, eternué ou t'étre mouche.
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EVITE DE
PROPAGER TES
GOUTTELETTES
DANS LES AIRS
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JETTE TES

MOUCHOIRS
DANS LA

POUBELLE

N




